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1. DEO -1
1.1 DEFINICIJE
1.1.1 Apnea

Termin Apnea se odnosi na sportski dogadaj na kojem sportista zadrzava dah i drzi
disajne puteve ispod povrSine vode.

1.1.2 Takmicenje, Dogadaj i Nastup
Termin takmicenje se koristi za opis apnea okupljanja, koje moze sadrzati vise disciplina.
Termin Dogadaj obuhvata pojedinac¢ne nastupe na takmicenju.
Timski nastup podrazumeva zbir pojedina¢nih nastupa takmicara na takmicenju.

Nastup je pojedinacna radnja koju sportista vrsi ili u kvalifikacijama ili u finalu, to je
radnja takmicara koja se o€itava ostvarenim rezultatom, a rezultat je merljiv na osnovu intervala
ostvarenog vremena odnosno predenog rastojanja.

1.1.3 Dinamicka apnea

Dinamicka apnea je dogadaj u kojem takmicar cilja da prede maksimalno horizontalno
rastojanje kr¢uéi se ipod vodene povrsine sa ili bez upotrebe peraja.

Dogadaj se moze odvijati na bazenu ili otvorenoj vodi uz ili bez upotrebe peraja
(klasifikovano zasebno za bez peraja, sa Bi perajama ili Mono perajama). Kad se upotrebljavaju
peraja moraju biti pokretana isklju¢ivo misiénom snagom takmicara, bez ikakvog mehanizma,
makar on bio pokretan miSi¢ima sportiste.

Kad se upotrebljavaju bi peraja, za kretanje se koristi pokret nogama ,,makaze*, upotreba
pokreta ,.delfin“ je dozvoljena u prvih 3 (tri) metra kod starta i okreta, bez obzira da li se takmidi
na bazenu ili na otvorenom.

1.1.4 Gubitak svesti — “Black Out”

Gubitak svesti (koji se Cesto naziva “Black Out”) je ozbiljna situacija u kojoj je sportisti
potrebna spoljasnja pomo¢ da bi ostao na vodi ili da bi stajao. Gubitak svesti se mora razlikovati
od gubitka motorne kontrole (nesto $to se ¢esto naziva “samba”).

1.1.5 Upotreba zamenice za muski rod

Prilikom opisa u pravilima upotrebljava se zamenica za muski rod. Nije potrebno
naglaSavati da se ovo radi samo da bi se izbegle ¢udne formulacije i savrSeno je razumljivo da
sve osobe koje ucestvuju u takmicenju, bez obzira na ulogu, mogu biti bilo kojeg pola.
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1.1.6 Kazne

Kad god dode do povrede pravila koja ne vode u diskvalifikaciju (ti manji prekrsaji bice opisani
u ¢lanovima ispod) bi¢e izreena generalna kazna. Generalna kazna podrazumeva oduzimanje 5
(pet) metara od postignutog rastojanja takmicara. U sluc¢aju ranog okreta zamenska kazna ¢e biti
izreCena, opisana u ¢lanu 3.1.3.4

1.1.7KrSenje pravila

Krsenje pravila dovodi do diskvalifikacije. Osim ukoliko drugacije nije navedeno u
odgovaraju¢em ¢lanku.

1.1.8 Takmicenja i homologacija rekorda

Takmicenja i homologacija rekorda su subjekt poslednje verzije dokumenata ,,Pravila
takmicenja“ i1 ,,Ugovora za postavljanje rekorda“.
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2.DEO-11

2.1. OPSTE TEHNIKALIJE
2.1.1 Kategorije, Materijali i Oprema za Takmicare
2.1.1.1 Kategorije
2111
Zvani¢na takmicenja se organizuju za muskarce i/ili Zene.
2.1.1.2 Dozvoljeni materiali:
21121

Upotreba Bi peraja ili Mono peraja je dozvoljena, bez ogranienja po pitanju dimenzije ili
materijala od kojeg su izradene. U disciplini sa Mono perajama je dozvoljena upotreba Bi peraja,
u disciplini sa Bi perajama je zabranjena upotreba Mono peraja.

21.1.2.2

Takmicarev broj je pricvrSéen na peraja (odgore i/ili odozdo)

2.1.1.2.3

Maska ili naocare treba da su providne, da bi sudije mogle da vide o¢i takmicara.
21.1.2.4

Stipaljka za nos.

2.1.1.3 Pomoc¢na oprema;

2.1.13.1

Upotreba neoprenskog odela ili ronilackog odela je dozvoljena,

2.1.1.3.2

Sportisti smeju da koriste svoje licne tegove, sportista ima pravo da odlozZi/ostavi tegove tokom
nastupa ili za vreme povrSinskog protokola. Ukoliko se upotrebljava teg, sportista ga mora
koristiti sa kopom za brzo otpustanje i drzati na odeéi. Ni u kom slucaju sportista ne sme sakriti
teg ispod odece. PrekrSaj vodi do diskvalifikacije,

21133

Na svim takmicenja i internacionalnim prvenstvima je dozvoljeno noSenje reklama na masci i
perajama, bez ogranic¢enja

2.1.1.34

Reklamiranje je dozvoljeno i na odeéi, no, uprkos tome, jasno se istice da kada se odrzavaju

internacionalna prvenstva, sportisti su duzni da prezentuju sebe na ceremonijama u zvani¢noj
ode¢i nacionalnog tima.

21135

Upotreba kiseonika je striktno zabranjena. Sportista koji bude proglasen krivim za upotrebu
Kiseonika ili meSavine sa poveéanom koli¢inom kiseonika ¢e biti smesta diskvalifikovan i
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podvrgnut proceduri zabrane ucestvovanja u SOPASCMAS takmicenjima i prvenstvima na
period vremena koji ¢e odrediti Konfederacija.

2.1.2 Postavljanje zone takmicenja
2.1.2.1

SOPAS/CMAS prvenstva u dinamickoj apneji se odrzavaju u bazenu duzine 50 metara
(dinamicka apnea sa perajama) i bazenu duzine 25/50 (dvadeset pet / pedeset) metara (dinamicka
apnea bez peraja), sa minimalnom dubinom od 1,4 (jedan zarez Cetiri) metra.

2.1.2.2
Bazen mora biti proveren i podvrden kao ispravan od strane Glavnog sudije.
2.1.2.3
Startni sudija mora imati mikrofon/megafon za izdavanje verbalnih naredbi.
2.1.2.4

U bazenu mogu postojati 4 (Cetiri) takmicarske zone. Sa obe strane takmicarske zone mora biti
postavljena plutajuca linija/staza (izlazak na ivici bazena nije dozvoljen) za CMAS prvenstva,
medunarodna takmicenja i postavljanje svetskih rekorda. Kad je ispunjen ovaj zahtev u bazenu
se mogu postaviti jos dve zone za takmicenje.

2125

Kada se Kkoristi viSe staza uz ivicu bazena, raspored takmicara u stazama ¢e biti odreden Zrebom.
Publici je dozvoljen pristup do zone takmicenja.

2126

Kao pomo¢ sudijama za donosenje odluka, svaki nastup ¢e biti sniman, od momenta ulaska u
stazu za takmicenje do momenta zavrSetka povrSinskog protokola. Ako je tehnicki izvodljivo
postojace jos jedan podvodni zapis kompletnog nastupa takmicara.

2.1.3 Zona takmicenja

2131

Zona starta mora vidljivo biti obelezena u i van bazena
2132

Kad staza uz ivicu bazena ne zadovoljava uslove za odrzavanje takmicenja, koristie se prva
staza do nje.

2.1.33

Kad je takmicenje u jednoj zoni, zona se postavlja sa desne (odnosno leve) strane bazena i
zauzima tri plivacke staze. Staza najbliza ivici bazena namenjena je za kretanje takmicara (po
izrnu drzi se za plutajuéu oznaku staze). Staza sa njegove leve (odnosno desne) strane je
namenjena za kretanje sigurnosnog ronioca. Slede¢a staza sa leve (odnosno desne) strane je
namenjena za kretanje ovlastenih video operatera i fotografa.
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2134

Na dnu bazena mora postojati ,,T* oznaka Sirine 20 (dvadeset) cantimetara, postavljena na dva
metra od ivice bazena na mestu starta i okreta

2.1.35
Na dnu mora postojati centralna linija koja obelezava 25 (dvadeset pet) metara.
2.1.36

Kad je dubina bazena na mestu starta veca od 1,4 (jedan zarez Cetiri) metra, mora postojati
pokretna platforma na kojoj ¢e takmicar stajati.

2.1.4 Merni instrumenti
2141

Merenje rastojanja ¢e se vrSiti od mesta na kojem takmicarevi di$ni putevi izadu iz vode pomocu
merne trake koja se nalazi uz ivicu bazena.

2142

Drugi sistemi automatskog elektricnog merenja, koji su odobreni od strane CMAS a bili su
postavljeni nakon zahteva federacije koja odrzava takmicenje a potvrdeni od strane Glavnog
sudije se mogu Koristiti.

2.1.5 Zona zagrevanja
2151

Preostale staze koje nisu zauzete za tkmicenje a opisane u ¢lanu 2.1.3.3 su namenjene za zonu
zagrevanja

2152

Zona zagrevanja je namenjena takmicarima koji se priremaju za nastup a po odobrenju sudije za
zonu zagrevanja

2.1.6 Gubitak svesti — Black Out (BO) - Gubitak motorne kontrole (LMC)
2.16.1

Gubitak motorne kontrole vodi u diskvalifikaciju pod uslovom da sportista nije uspeo da zavrsi
povrsinski odnosno OK protokol.

2.16.2

U slucaju Gubitka svesti — Black out-a, nadlezni sudija odlu¢uje 0 momentu pruzanja pomoci
takmicaru, daje signal bezbednosnom roniocu (takmicarev pomoc¢nik) da takmicara izvuce na
povrSinu (najmanje da didni putevi budu kraj vode), ovo vodi u diskvalifikaciju i suspenziju
nastupa na ostatku takmicenja
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2.1.7 Takmicarev pomoénik
21.7.1

Takmicar moze imati samo jednog li¢nog asistenta koji mu pomaze do momenta poslednja 3 (tri)
minuta. Nakon poziva za poslednja tri minuta, asistent mora napustiti zonu takmicenja, moze
ostati u zoni zagrevanja.

2152

Sudija ¢e jednom upozoriti asistenta da napusti zonu takmicenja. Svako slede¢e upozorenje
podrazumeva generalnu kaznu za takmicara

2153

Samo Glavni sudija moze odobriti predstavniku tima da intervenoSe u sluéaju tehnickog
problema.

2.2 SUDISKI ODBOR | OSOBLJE
2.2.1 UopSteno
2211

Sudije i osoblje moraju donositi odluke samostalno na principu autonomnosti, ukoliko ne postoji
suprotna naznaka u pravilima, u donosenju odluka su ne zavisni.

2212
Sudije i osoblje su zaduzeni za pripremanje i odrzavanje takmicenja.
22.13
Sastav Sudiskog odbora i osoblja:
- Glavni sudija odreden, za SOPAS/CMAS prvenstva, od strane SOPAS/CMAS
- Sudija zone takmicenja
- Povrsinski sudija
- Sudija za zagrevanje
- Sudija za bezbednost i tehnicki sudija
- Sudija za start (starter
- Sekretar takmicenja
- Medicinska pomo¢
- Ostali pomo¢nici
22.14

Za svetska i1 kontinentalna takmicenja, dvojica sudija (tehnicki delegat i povrSinski sudija),
moraju biti razliCite nacionalnosti. Tehnicki delegat mora biti razli¢ite nacionalnosti u odnosu na
organizacioni komitet.
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2215

Sudiski odbor i osoblje, sa izuzetkom glavnog sudije, postavlja organizator. Oni su u potpunosti
odgovorani za pripremanje i odrzavanje takmicenja.

2.2.2 Tehnicki delegat — Glavni sudija
2221

Za SOPAS/CMAS prvenstva, Tehnicki delegat biva predlozen od strane Apnea Komisije i
dodeljen od strane SOPAS/CMAS upravnog odbora/lzvrsnog Biroa.

2222

On je glavni sudija i ima punu kontrolu i nadleznost nad svim zvani¢nicima. On mora da odobri
njihovu poziciju i da im da instrukcije za odredene propise koji se ti¢u takmicenja.

2.2.2.3
Njegovi zadaci su:
- Provera postavke takmicenja

- Kontrola i odobravanje dosijea takmicara koji se odnose na njihovu podobnost da
ucestvuju u takmicenju

- Kontrola i odobravanje registracionih formulara i odluka o rasporedu uéestvovanja
- Odobravanje i potpisivanje klasifikacije pre objave rezultata
22.24

On mora da osigura da se pravila i odluke SOPAS/CMAS postuju. Mora pronaci resenje za sva
pitanja koja se ti¢u organizacije takmicenja kada pravila ne nude reSenje za takvo pitanje.

22.25

On mora da osigura da su svi potrebni zvanicnici za pravilnu organizaciju takmicenja na svojim
mestima. On moze da odlu¢i o zamenama za odsutne sudije i zamenama za one koji nisu u
mogucénosti da obave svoje zadatke ili su nedorasli istima. Ukoliko smatra da je potrebno, on
moze da doda sudije.

2226

On ovc¢ascuje ,,startera” da da pocetni signal, nakon §to se uverio da su sve sudije na mestu i
spremne.

22.2.7
On moze da donese odluku o pogreSnom startu i ponovi po¢etnu proceduru.
22.2.8

Glavni sudija ima pravo da otkaze ili suspenduje takmicenje u slucaju neke vise sile, poput
nepogodnih meteoroloskih prilika (u slu¢aju otvorenog bazena ili otvorene vode) ili ukoliko
lokacija takmicenja viSe ne odgovara zahtevima pravila.
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22.29

Glavni sudija moze da diskvalifikuje bilo kojeg takmicara zbog krSenja pravila, na osnovu onoga
Sto je sam video ili na osnovu onoga o ¢emu je obavesten od strane ostalih zvani¢nika.

2.2.3 Sudija takmicarske zone

22.3.1

Sudija zaduzen za zonu takmicenja mora se nalaziti uz ivicu bazena.
2.2.3.2

Njegov zadatak je da organizuje aktivnosti ostalih sudija u toj zoni. On je odgovoran za izmene
sudija i pomo¢nika u svojoj zoni.

2.2.3.3
On dozvoljava pocetak takmiCenja za svakog takmicara i nadzire sled dogadaja.
2.2.34

On dobija beleske o prekrsenim pravilima, primecenim od strane drugih sudija, sa moguc¢im
predlogom sankcije ili diskvalifikacije, koje on mora sprovesti.

2.2.35

On prima zalbe od kapitena timova koji ucestvuju.

2.2.36

Na kraju dogadaja on treba da:
2.2.3.6.1 Zatrazi intervenciju Glavnog sudije i Zonskih sudija u pregledanju Zalbi.
2.2.3.6.2 Sprovede odluke donesene od strane Glavnog sudije, a koje se ticu Zalbi
2.2.3.6.3 Sacini definitivnu klasifikaciju svoje oblasti takmicenja
2.2.3.6.4 Prosledi kopiju definitivne klasifikacije Glavnom sudiji.

2.2.4 Povrsinski sudija

22.4.1

Povrsinski sudija mora dati signal podizanjem ruke u momentu kad takmicar izroni na povrSinu.

22.4.2

PovrSinski sudija posmatra takmicara tokom njegovog nastupa i tokom 30 (trideset) sekundi
povrsinskog/OK protokola. Takmic¢ar mora uspesno da obavi protokol

2243

KontroliSe merenje predenog rastojanja i proverene rezultate putem asistenta prosleduje sudiji
takmicCarske zone.
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2244

Stara se da je takmiCar za vreme nastupa nastupio po pravilima, o uoenim ne pravilnostima
obavesStava glavnog sudiju

2.2.45

Svoju duznost obavlja uz ivicu bazena ili iz bazena ako u bazenu postoji vise takmicarskih zona
2.2.4.6

MozZe da nosi Zutu T — majicu

2.2.5 Sudija za zagrevanje

2251

Nalazi se u zoni za zagrevanje koja je u centru bazena

2252

Sudija za zagrevanje je odgovoran za takmiCare i on upravlja zagrevanjem takmicara u zoni
zagrevanja.

2253

On osigurava da takmicari ¢ekaju na svoj red i na osnovu redosleda on proziva takmicCare i
stavlja ih na raspolaganje Startnom sudiji.

2254

On proverava opremu takmicara: masku, tegove, broj itd.

2.2.6 Sudija za sigurnost i tehnic¢ki sudija

22.6.1

ZaduZzen je da obezbedi neophodne sigurnosne i tehnicke mere za vreme takmicenja
2.2.6.2

Odgovoran je glavnom sudiji

2.2.6.3

Stara se da su svi materijali i oprema potrebni za obezbedenje plovnosti na raspolaganju
22.64

Odgovoran je za postavljanje staza u skladu sa planiranim posebnim pravilima
2.2.6.5

Od organizacionog odbora moZe zahtevati dodtno osoblje kako bi svoje zadatke u potpunosti
obavio

2.2.6.6

Minimalno dva sigurnosna ronioca moraju biti u vodi, jedan uz zonu takmicenja a jedan pored te
zone
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2.2.6.7

Uz ivicu bazena treba bude jo$ jedan sigurnosni ronioc koji ¢e takmi¢aru u momentu izrona
dodati spasilacki prsten da se uhvati za njega.

2.2.7 Startni sudija — Starter

22.7.1

Obavestava takmicara o momentu ulaska u zonu takmicenja.
2272

Odgovoran je za odbrojavanje i kontrolise da li je takmicar startovao u zadatom vremenskom
okviru

2.2.8 Sekretar takmicenja
2281

On je zaduzen za proveru pisanih rezultata i pozicije takmicara na osnovu izvestaja koji je dobio
od Glavnog sudije.

2.2.8.2

On odreduje pomoc¢ne sekretare i usmerava njihov rad.

2.2.8.3

On priprema sav materijal iz sekretareve kancelarije, kao i dokumentaciju neophodnu za
takmicenje.

2.2.84

On potvrduje rezultate, obeleZzava nove rekorde i postavlja ih u zvani¢ni zapis.
2.2.85

Stara se da odluke glavnog sudije budu u zvani¢nom izvestaju.

2.2.8.6

On prenosi rezultate koji se ticu podijumskih mesta i sastava finala.

2.2.8.7

Rezultati i zapisi se prosleduju ka sekretaru takmicenja tek kad su odobreni i podpisani od strane
Glavnog sudije.

2.2.8.8
On priprema zavrsni izvestaj sa takmicenja.
2.2.8.9

Ukoliko postoji press sluzba, sekretar takmicenja, uz saglasnost Glavnog sudije, pruza obradene
informacije o takmic¢enju medijima.
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2.2.9 Medicinska pomo¢
2291

Medicinske pomoc¢i moraju garantovati prvu pomo¢ onima koji doZive nesrecu, na na¢in $to ¢e
im pruzati potrebnu pomo¢ od nastanka nesre¢e do zbrinjavanja u lokalnoj zdravstvenoj
ustanovi. Komunikacija tima medicinske pomoc¢i sa lekarom lokalne zdravstvene ustanove
ukljucuje davanje informacija o uzroku i uslovima pri kojima je do nesrece doslo.

2292

Medicinske pomoc¢nike odabira Organizujuci odbor i oni su zaduzeni za kontrolisanje dogadaja
na svom — medicinskom nivou. Medicinski tim se sastoji od:

e Jednog doktora (MD) koji je vest, iskusan, sposoban i opremljen za izvodenje KPR-a
(kardiopulmonalne reanimacije) i prve pomo¢i; koji je zaduZen za manifestaciju i uvek se
nalazi u zoni takmicenja.

e Ambulantno vozilo rezervisano za takmicarsku zonu, sa doktorom, koje se mora nalaziti
na zemlji, blizu Zdravstvenog centra.

e Zvanicna zdravstvena ustanova kojoj vozilo moze lako da pride

e Dostupnost sanitarnog prevoza helikopterom je preporucljiva

Osobe zaduzene za prvu pomo¢ su opremljene sa:

e Malim maskama za vesStacko disanje ista na usta
e Ambu-kesom

e Bocom kiseonika sa regulatorom

e Vodom i zaSeCerenim pi¢em

e Bilo kojom drugom opremom koju doktor zatraZi

2.2.10 Ostali pomo¢énici
2.2.10.1

Ostale pomoc¢nike bira Organizujuc¢i odbor za takmicenje i oni odgovaraju osobi zaduzenoj za
pomo¢ koja dodeljuje, zajedno sa Glavnim sudijom, razli¢ite zadatke svakom
asistentu(pomoc¢niku).
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3. SEKCIJA - 111
3.1 Upravljanje takmicenjem
3.1.1 Start

3111

Takmicari koji se prijave na takmicenje se pojavljuju sat vremena ranije u prostoru odredenom
za pripreme na bazenu ili u zoni zagrevanja koja se nalazi blizu zone takmicenja.

3112

30 (Trideset) minuta pre svog nastupa (poslednja tri minuta) takmicari moraju biti na
raspolaganju sudiji za zagrevanje koji obaveStava Startnog sudiju.

3113

Takmicarima je zabranjen ulazak u bazen pre pocetka poslednjih 30 (trideset) minuta pre
nastupa.

3114

Takmicari u svakoj takmicarskoj zoni ¢e zapoceti svoj nastup U intervalu od minimalno 8 (osam)
minuta.

3.1.15

Kad takmicari startuju u vise takmicarskih zona, startovi ¢e biti pomereni jedni u odnosu na
druge

3.1.16

Nastup takmicara pocinje kad ih starni sudija obavesti da dodu u zonu takmicenja.
3117

Takmicar od tada ima tri minute da zaroni.

3.1.18

Starter ¢e obavestavati takmicara o protoku vremena :

e joS 3 minute/ jo§ 2 minute/ joS 1 minut/ 45 sekundi/ 30 sekundi/ 15 sekundi/ 10, 9, 8, 7, 6,
5,4, 3,2, 1/ofisal top/+1, +2, +3, +4, +5, +6, +7, +8, +9, +10/ +15/ +20/ +25/ +30

e Takmicar svoj nastup moze poceti od momenta najeve Ofisal top do istka + 30 (trideset)
sekundi od ofisal topa. U slu¢aju da disni putevi nisu potopljeni po isteku + 30 (trideset)
sekundi takmicar ¢e biti diskvalifikovan.

3.1.19

Na medunarodnim takmicenjima odbrojavanje mora biti na Engleskom jeziku
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3.1.2 Zaron
3.1.21

Prilikom starta takmicar delom tela ili opreme mora imati kontakt sa ivicom bazena, fazu apneje
mora zapoceti pre nego $to se odvoji od zida

3122

Takmicaru je dozvoljeno da sedi na ivici bazena na mestu starta i da iz te pozicije ude u vodu.
Skok u vodu nije dozvoljen.

3123

Prilkom svakog okreta takmi¢ar mora dotaci ivicu bazena delom tela ili opreme, U suprotnom je
diskvalifikovan

3.1.3 Horizontalni put
3.1.3.1

Za vreme nastupa na povrsini se moze pojaviti deo tela takmicara ili deo opreme, medutim, disni
putevi moraju biti potopljeni i takmicar ne moze plivati na povrsini.

3132

Za vreme nastupa takmicar mora biti u zoni takmicenja, ako sa celim telom izade van zone
takmicenja dobice kaznene poene. Delimi¢no napustanje zone takmicenja je dozvoljeno.

3.1.33
Merenje predenog rastojanja se vrs$i od mesta na kojem su di$ni putevi takmicara izasli iz vode.
3.1.34

Ako zeli da izade uz ivicu bazena na kojoj se vrsi okret, prvo mora da dodirne zid a zatim izroni,
u suprotnom merenje ¢e biti vr§eno od mesta na kojem su mu disni putevi izasli iz vode.

3.1.35

Ako Zeli da izade posle okreta, mora da dodirne zid zavrsi okret i onda izade u suprotnom
merenje ¢e se vrsiti kao u ¢lanu 3.1.3.4

3.1.4 lzron
3.14.1

Tokom izrona takmicaru se ne sme pomagati niti ga se sme dirati, pre nego Sto zavrsi proceduru,
sem ukoliko nema poteSkoca.

3.14.2

Bezbednosni ronioc ¢e dodati takmicaru spasilacki prsten kad se pojavi na povrSini da bi uspesno
mogao da zavrsi povrssinski/OK protokol
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3.143

Ako po dodavanju spasilackog prstena, bezbednosti ronioc nastavi da pridrzava isti a pre
zavrsetka protokola opisanog u ¢lanu 3.1.4.6, takmicar ¢e biti diskvalifikovan.

3144

Ako je do kontakta izmedu takmicara i asistenta doslo slu¢ajno, na glavnom sudiji je donese
odluku o validnosti nastupa.

3.1.35

Na zavrsetku nastupa, nakon izrona, takmicar za vreme odbrojavanja 30 (trideset) sekundi treba
da izvr$i povrsinski protokol (OK protokol) daju¢i OK signal. Za vreme ovih 30 (trideset)
sekundi mora biti na povrsini stojeci ili plutajuci, drzeéi se za postavljenu traku ili ivicu bazena
samostalno bez i¢ije pomoci.

3.1.36

Takmicar mora da drzi glavu van vode u intervalu od 30 sekundi. Glava i disni putevi takmicara
moraju biti van vode na nacin da su van vode bez obzira na ugao posmatranja (napred, nazad ili
po boku). U slucaju talasa odluka ¢e biti doneta na osnovu ¢lana 3.1.4.9

3.1.37
Samo takmicaru je dozvoljeno da govori za vreme povrSinskog protokola
3.1.38

OK signal treba da bude pokazan u pravcu glavnog sudije koji je na ivici bazena ili ka
povrsinskom sudiji koji moze biti u vodi

3.1.39

Odluku o povrSinskom protokolu ¢e doneti dvojica sudija (povrSinski i glavni sudija) u
vremenskom intervalu od 3 (tri) minuta nakon zavrSetka povrsinskog protokola. Ako se odluka
ne moze doneti u intervalu od 3 (tri) minuta Glavni sudija ¢e odluku doneti po zavrSetku nastupa
svih takmicara bez remecenja satnice takmicenja.

3.1.3.9.1 Po zavrsetku povrsinskog protokola, kad je sve OK, glavni sudija ¢e takmicaru
dati beli karton

3.1.3.9.2 Ako je pokazan zuti karton, takmicar ¢e ostati u zoni takmicenja dok se donese
odluka o njegovom nastupu

3.1.3.9.3 Ako je pokazan crveni karton, nastup nije bio regularan — diskvalifikacija (DQ)
3.1.3.10
Video zapis je obavezan za medunarodna takmicenja
3.1.3.11

Treneri i publika moraju da ostanu mirni i tihi za vreme takmicarevog povrSinskog protokola.
Ako dode do prekrsaja glavni sudija moze da udalji publiku i ¢lanove tima iz okoline zone
takmicCenja
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3.1.5 Pripremanje takmicenja
3151

Redosled takmicara se odreduje na osnovu vremena najavljenih tokom tehnickog sastanka.
Takmicar sa najkra¢im vremenom se takmici prvi, a takmicar sa najduzim vremenom poslednji.
U slucaju da su dva ili viSe takmicara najavla isto vreme o startnoj poziciji ¢e odluciti Zreb kojim
¢e rukovoditi Glavni sudija.

Svi takmicari imaju jedan pokusaj. Po zavrSetku svih nastupa, ostvareni rezultati biti rangirani i
predstavljeni publici.

3.152

Kad je predeno rastojanje (DR) manje od najavljenog rastojanja (DD) ostvareno rastojanje (DR)
¢e predstavljati razliku DR minus (DD - DR), stim §to ¢e biti dodeljena kazna za rastojanje od
metar za svaki nedostajuci metar. Takode ¢e biti dodeljena i generalna kazna

Ukupan Rezultat = Ostvareno rastojanje — Kazna za rastojanje — Generalna kazna

npr.
DD =100
DR =90

(DD-DR) je (100-90) = 10 metara
Ukupan Rezultat = 90 — 10 (kazna za rastojanje) — 5 (generalna kazna) = 75 metara
3.1.53

U slucaju izjednacenja takmicar koji je blizi najavljenom vremnu ¢e biti proglasen kao prvi, ako
jednakost i dalje postoji takmicari bivaju klasifikovani kao ,,ex aequo* (ravnopravni).
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